
مباحث نام دروسردیف

اصول تغذیه1
هـا و  هـاي مربوطـه، کربوهیـدرات   ها و بیمـاري هاي مربوطه، چربیپروتئین و بیماري  

هاي مربوطه بیماري
ها، انواع حساسیتایمنی همورال و سلولار، ایمونوگلوبولین»برنامه ایمنی سازي کشوري«سازي مصون2

اصول کلیات اپیدمیولوژي3
هاي عفـونی، مبـارزه بـا       کلیات اپیدمیولوژي، سطوح پیشگیري، اپیدمیولوژي بیماري     

زایی عوامل عفونی هاي بیماريها، مکانیسمها، انتقال بیماريبیماري

شناسی و اصول تنظیم خانواده جمعیت4
میزان رشد جمعیت، باروري و      سرشماري جمعیت، مراحل گذار جمعیتی، هرم سنی،      

ید به زندگی موالید، ام

شناسی عمومیمیکروب5
هـا،  هـا، منحنـی رشـد بـاکتري       هـا، سـاختمان بـاکتري     بنـدي میکروارگانیـسم   طبقه

هاي گرم مثبت و گرم منفی باکتري
... هاي وراثتی، دیابت، پرفشاري خون، سرطان و واگیر شامل بیماريهاي غیربیماريهاي شایع در ایرانبیمارياپیدمیولوژي6

کلیات خدمات بهداشتی 7
)بهداشت محیط و روان(

هاي تصفیه و ضدعفونی آب، بهداشت هوا بهداشت آب، سختی آب، روش

آموزش بهداشت و ارتباط8
ابعاد سلامتی، طیف سـلامتی، عوامـل تعیـین         (مفاهیم بهداشت عمومی و سلامتی       ،تعاریف  

اهـداف آمـوزش بهداشـت، انـواع     ،)کننده سلامتی، مراقبت هاي اولیه بهداشتی و اجـزاي آن         
...)سخنرانی، کارگاه، سمینار و (روش هاي آموزش بهداشت

گوارش، عضله، سلولفیزیولوژي9

بردار، سینماتیک، دینامیکفیزیک 10

)هاي آماريجداول آماري، نمودارهاي آماري، شاخص(آمار توصیفی آمار حیاتی11

)خش اولب(و ایمان انساناندیشه اسلامی12

کاربرد کلمات ربط، قیود کمی، کاربرد ضمایر موصولی، واژگان، درك مطلب: گرامرانگلیسیزبان13

هاي شعريهاي ادبی و قالبتاریخ ادبیات، آرایهادبیات فارسی14

1آزمون 

1

بهداشت عمومی



مباحث نام دروسردیف

هاي مربوطهو بیماريهاي مربوطه، ماکرو و میکرومینرالها و بیماريویتامیناصول تغذیه1

سازي ویژه در بعضی افراد کننده، ایمنسازي، عوامل ایمنایمن»سازي کشوريبرنامه ایمن«سازي مصون2

هاي اساسی در اپیدمیولوژي، اپیدمیولوژي توصیفی گیريهاي انتقال بیماري، اندازهراهاصول کلیات اپیدمیولوژي 3

هاي ضدبارداريها و آمپولمشاوره در تنظیم خانواده، قرصنواده شناسی و اصول تنظیم خاجمعیت4

هاي مربوطه ، بیماريهاها، انگلیاختهتکشناسی عمومیمیکروب5

هاي سیستم تنفسی شامل آنفلوانزا، دیفتري، ها، پیشگیري با داروها، عفونتمبارزه با بیماريهاي شایع در ایرانبیمارياپیدمیولوژي6
...رفه، سل و سیاه س

کلیات خدمات بهداشت 7
دفع بهداشتی فاضلاب، بهداشت زباله و مواد زاید ) بهداشت محیط و روان(

تکنولوژي آموزشی، تعیین شرایط یادگیري، طبقه بندي رسانه و مواد کمک آموزشیآموزش بهداشت و ارتباط8

ـ اعصاب، خونتنفس کلیه، فیزیولوژي9

، امواج، نورنوسان فیزیک 10

)آنالیز ترکیبی و قوانین احتمال(تئوري احتمال آمار حیاتی11

)4و2،3بخش (صفات خدا، مسأله شر اثبات وجود خدا،اندیشه اسلامی12

، واژگان، درك مطلبModalحذف ضمایر موصولی، جملات اجتناب از تکرار، افعال انگلیسیزبان13

نگارش فارسی زبان ودستور ادبیات فارسی14

2آزمون 

1

بهداشت عمومی



مباحث نام دروسردیف

اصول تغذیه1
هـا و   هـاي مربوطـه، کربوهیـدرات     هـا و بیمـاري    هـاي مربوطـه، چربـی     پروتئین و بیمـاري   

مینـرال و   هـاي مربوطـه، مـاکرو و میکـرو        هـا و بیمـاري    هـاي مربوطـه،  ویتـامین      بیماري
هاي مربوطهبیماري

کننده، سازي، عوامل ایمنها، انواع حساسیت، ایمنایمنی همورال و سلولار، ایمونوگلوبولین»زي کشوريسابرنامه ایمن«سازي مصون2
سازي ویژه در بعضی افراد ایمن

اصول کلیات اپیدمیولوژي 3

هـاي عفـونی، مبـارزه بـا       کلیات اپیـدمیولوژي، سـطوح پیـشگیري، اپیـدمیولوژي بیمـاري          
هاي انتقال بیماري،   هاي بیماریزایی عوامل عفونی، راه    کانیسمها، م ها، انتقال بیماري  بیماري

هاي اساسی در اپیدمیولوژي، اپیدمیولوژي توصیفی گیرياندازه

میـزان رشـد جمعیـت، بـاروري و     سرشماري جمعیت، مراحل گذار جمعیتی، هـرم سـنی،   شناسی و اصول تنظیم خانوادهجمعیت4
هاي ضدبارداريها و آمپولتنظیم خانواده، قرصموالید، امید به زندگی ، مشاوره در

هاي گرم ها، باکتريها، منحنی رشد باکتريها، ساختمان باکتريبندي میکروارگانیسمطبقهشناسی عمومیمیکروب5
هاي مربوطه، بیماريهاها، انگلیاختهتکمثبت وگرم منفی، 

هاي شایع در ایرانبیمارياپیدمیولوژي6
، مبـارزه بـا   ... هاي وراثتی، دیابت، پرفشاري خـون، سـرطان و       غیرواگیر شامل بیماري   هايبیماري
هاي سیستم تنفسی شامل آنفلوانزا، دیفتـري، سـیاه         ها، پیشگیري با داروها، عفونت    بیماري

...سرفه، سل و 

کلیات خدمات بهداشت 7
)بهداشت محیط و روان(

دفــع بهداشــتی عفونی آب، بهداشــت هــوا، هــاي تــصفیه و ضــدبهداشــت آب، ســختی آب، روش
فاضلاب، بهداشت زباله و مواد زاید

آموزش بهداشت و ارتباط8

ابعاد سلامتی، طیف سلامتی، عوامل تعیین کننده (مفاهیم بهداشت عمومی و سلامتی ،تعاریف 
هاي آموزش ، اهداف آموزش بهداشت، انواع روش)هاي اولیه بهداشتی و اجزاي آنسلامتی، مراقبت

، تکنولوژي آموزشی، و تعیین شرایط یادگیري، طبقه ...)سخنرانی، کارگاه، سمینار و (بهداشت
بندي رسانه و مواد کمک آموزشی

خون،ـ اعصابتنفسکلیه،گوارش،عضله، ، سلولفیزیولوژي9
نوسان ، امواج، نور، بردار، سینماتیک، دینامیکفیزیک 10

آمار حیاتی11
آنالیز (، تئوري احتمال )هاي آماريجداول آماري، نمودارهاي آماري، شاخص(توصیفی آمار 

)ترکیبی و قوانین احتمال
)4و1،2،3بخش (و ایمان، اثبات وجود خدا، صفات خدا، مسأله شر انساناندیشه اسلامی12

انگلیسیزبان13
حـذف ضـمایر موصـولی،    کاربرد کلمات ربط، قیود کمی، کـاربرد ضـمایر موصـولی،     : گرامر

، واژگان، درك مطلبModalجملات اجتناب از تکرار، افعال 

نگارش فارسیزبان وهاي شعري، دستور و قالبهاي ادبیآرایه،تاریخ ادبیات ادبیات فارسی14

3آزمون 

1

بهداشت عمومی



مباحث نام دروسردیف

غذاییتغذیه نوزادان و مادران، متابولیسم انرژي، بهداشت مواداصول تغذیه1

ها و برنامه واکسیناسیون کودکان در ایرانواکسن»سازي کشوريبرنامه ایمن«سازي مصون2

اپیدمیولوژي تحلیلی، اپیدمیولوژي تجربی، غربالگرياصول کلیات اپیدمیولوژي 3

تومی، توبکتومی، وسایل فیزیکی و مکانیکی ضد بارداري، وازکIUDشیردهی، شناسی و اصول تنظیم خانواده جمعیت4

هاي مربوطه ویروس و بیماريهاي ساپروفتیک و پاتوژن، قارچشناسی عمومیمیکروب5

هـا،  هاي منتقله توسط حـشرات، مـسمومیت      هاي منتقله از پوست، بیماري    زئونوزها، بیماري هاي شایع در ایرانبیمارياپیدمیولوژي6
هاي ویروسی بیماري

کلیات خدمات بهداشتی 7
هاي در ارتباط با روان هاي روانی و سایر بیماريبیماري،بهداشت روان، اختلالات ) بهداشت محیط و روان(

، الگوهاي ارتباطی، انواع ارتباط)نآاجزاء و عوامل موثر بر تعاریف،( ارتباطاتآموزش بهداشت و ارتباط8

غدد، عضله قلبفیزیولوژي9

، جریان، میدان مغناطیسینامیکفشار، گرما، ترمودیفیزیک 10

) اي منفی، هندسی، نرمالاي، پواسون، دوجملهتوزیع دو جمله(هاي آماري توزیعآمار حیاتی11

)6و 5بخش (و جهان آخرت معادتوحید و عبادت، اندیشه اسلامی12

کاربرد صفت، کاربرد فعل دوم، جملات معلوم و مجهولانگلیسیزبان13

واژگان ،ادب فارسی متون وفارسیادبیات 14

4آزمون 

1

بهداشت عمومی



مباحث نام دروسردیف

تغذیه نوزادان  هاي مربوطه،   هاي مربوطه، ماکرو و میکرومینرال و بیماري      ها و بیماري  ویتامیناصول تغذیه1
و مادران، متابولیسم انرژي، بهداشت مواد غذایی

هـا و برنامـه     سـازي ویـژه در بعـضی افـراد ، واکـسن           کننـده، ایمـن   ي، عوامل ایمن  سازایمن»سازي کشوريایمنبرنامه«سازي مصون2
واکسیناسیون کودکان در ایران

هـاي اساسـی در اپیـدمیولوژي، اپیـدمیولوژي توصـیفی           گیريهاي انتقال بیماري، اندازه   راهاصول کلیات اپیدمیولوژي 3
اپیدمیولوژي تحلیلی، اپیدمیولوژي تجربی، غربالگري

، وسـایل   IUDشـیردهی،   ،  هـاي ضـدبارداري   هـا و آمپـول    مشاوره در تنظیم خانواده، قرص    شناسی و اصول تنظیم خانواده جمعیت4
فیزیکی و مکانیکی ضد بارداري، وازکتومی، توبکتومی

پـاتوژن،  ویـروس و     هـاي سـاپروفتیک و    هـاي مربوطـه، قـارچ     ، بیماري هاها، انگل یاختهتکشناسی عمومیمیکروب5
هاي مربوطه  بیماري

هاي شایع در ایرانبیمارياپیدمیولوژي6
هاي سیستم تنفسی شامل آنفلوانزا، دیفتري، ها، پیشگیري با داروها، عفونتمبارزه با بیماري

هـاي منتقلـه توسـط      هاي منتقله از پوست، بیمـاري     ، زئونوزها، بیماري  ...سیاه سرفه، سل و     
ي ویروسی   هاها، بیماريحشرات، مسمومیت

کلیات خدمات بهداشتی 7
) بهداشت محیط و روان(

هـاي  دفع بهداشتی فاضلاب، بهداشت زباله و مواد زاید، بهداشت روان، اخـتلالات و بیمـاري    
ها در ارتباط با روانروانی و سایر بیماري

نه و مـواد کمـک آموزشـی،        تکنولوژي آموزشی، تعیین شرایط یادگیري، طبقـه بنـدي رسـا          آموزش بهداشت و ارتباط8
، الگوهاي ارتباطی، انواع ارتباط)آناجزاء و عوامل موثر بر تعاریف،( ارتباطات

کلیه، تنفس ـ اعصاب، خون، غدد، عضله قلبفیزیولوژي9
فشار، گرما، ترمودینامیک، نوسان ، امواج، نورفیزیک 10

آمار حیاتی11
اي، پواسـون،  توزیع دو جمله(هاي آماري توزیع، )احتمالآنالیز ترکیبی و قوانین(تئوري احتمال   

)اي منفی، هندسی، نرمالدوجمله

اندیشه اسلامی12
ــدا،      ــفات خ ــر، ص ــسأله ش ــدا، م ــود خ ــات وج ــادت،  اثب ــد و عب ــادتوحی ــان مع و جه

)6و 2،3،4،5بخش (آخرت 

انگلیسیزبان13
، واژگـان، درك مطلـب،      Modalحذف ضمایر موصولی، جملات اجتنـاب از تکـرار، افعـال            

کاربرد صفت، کاربرد فعل دوم، جملات معلوم و مجهول

واژگان،ادب فارسیمتون و،  نگارش فارسیزبان ودستور ادبیات فارسی14

5آزمون 

1

بهداشت عمومی


